
アンチエイジング インナービューティヘバーデン結節の鍼灸治療

コスモス式治療
Cosmos Health Clinic

症状 はり きゅう 耳つぼ

血海（脾経） 三陰交（脾経） 足三里（胃経） 陽池（三焦経）行間（肝経）
承山（膀胱経）至陰（膀胱経）

神門

血管新生 足三里（胃経） 手三里（大腸経） 合谷（大腸経） 至陰（膀胱経）

女性ホルモン
バランス

三陰交（脾経）太衝（肝経） 合谷（大腸経）
養老（小腸経）

湧泉（腎経） 気海（任脈）
八風 太谿（腎経）

腎

【パルス】
足三里－太谿
血海－三陰交
合谷－手三里
中脘－気海

3Hz-30Hz Mix

腎のストレスを取り除いたり、腎を強化す
るようなことを行えば改善する。

胸郭が硬く肋骨の可動が少ないため内臓
のストレスを軽減

「ヒールアップ」法


