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耳下腺炎の鍼灸治療

コスモス式治療
Cosmos Health Clinic

■反復性耳下腺炎

■耳下腺炎の鍼灸治療

症状 はり きゅう 耳つぼ

発熱 大椎（第７頚椎） 大椎（督脈風寒） 緑中

のどの痛み 然谷（少陰腎経） アゴ下のど圧痛店（シール鍼）
大都（太陰脾経：のどイガイガ感）

偏桃体

喘息
気管支炎

尺沢（肺経：瀉法）＋陰陵泉（脾経：補法） 大椎、喘息点（手）
尺沢

腎上線

扁桃炎 合谷（肺経の合水）～孔最（肺経の郄穴）パルス 偏桃体

免疫機能強化
抗アレルギー

復溜（補法）、兪府（腎経） 腎兪（背兪）
復溜（腎経）

風渓

副腎処置
抗炎症

ネーブル（臍の周り４時、８時）、照海（腎経）、兪府（腎経）、
曲池-手三里（陽明大腸経：長野式免疫処理）

照海（腎経）
兪府（腎経）

風渓

■耳下腺炎の仙人草治療

④左の手首に貼る
（内関）

②葉っぱをよく揉んで丸める①仙人草の葉っぱ

⑥葉っぱの液が付いた
ところが赤くなります

③バンドエイドに乗せる

⑤３０分たったらはがし
手首をよく洗う

⑦１～2日後くらいにその
部分が水脹れになる

耳の下の唾液腺の耳下腺がはれて痛がりますがおたふくかぜとは違います。
一般的には片方の耳下腺だけがはれますが、両側のこともあり、片方ずつはれる
こともあります。数週間から数年おきに繰り返しはれます。回数は一定してません
。発熱は出ないことがほとんどですが、熱が出ると書いている教科書もあります。
はれは２～３日でひいてきます。痛みはそれほど強くありません。最初がはれとし
ては一番強いようです。他の唾液腺ははれることはありません。
原因
何らかの原因で唾液の流れる管が広がってるとか、アレルギー、感染が関与して
いると推定されています。

内関

水泡をなるべく潰さ
ないようにする

ラップに包んで青汁が
でるくらいよくもみます

仙人草 「ウマクワズ」


