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突発性難聴の鍼灸治療

コスモス式治療
Cosmos Health Clinic

①マッサージ：後頭部・頚のツボを使ったマッサージにより気血・リンパの流れを改善します。

②クラニアル：頭蓋骨を矯正し脳脊髄液（CSF）の流れを良くし自律神経症状を改善します。

③鍼治療：鍼に電流を流す鍼通電療法は耳動脈の血流量が増え、神経への血流供給が増え、損傷
した耳の神経組織を修復します。聴神経細胞へ直接に刺激することによって、聴神経細胞が活性化
されます。 東洋医学では怒り恐れやストレスで悩むなどの感情や、病気などで著しく体力を消耗した
ときを腎虚（じんきょ）と言い難聴が起こると考え腎を補うツボに鍼治療します。

■突発性難聴の治療方針
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突発性難聴とは、ある日突然に片耳が聞こえなくなる感音性難聴（内耳や聴神経の障害）のうち
原因不明（ウイルス説と内耳循環障害説）のものをいいます。聴力障害のほか、耳鳴・めまい・吐
き気をともなう場合も有ります。男女差はなく、４０～５０歳代に発症頻度が高い。
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