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発声障害の鍼灸治療

コスモス式治療
Cosmos Health Clinic

①マッサージ：手足のツボを使ったマッサージにより気血・リンパの流れを改善します。

②クラニアル：頭蓋骨を矯正し脳脊髄液（CSF）の流れを良くし自律神経症状を改善します。

③鍼治療：発声障害のツポに針を通し微電流をかると、これらの刺激が生物電信号に変わり、神経
の伝達を通じ、副腎皮質ホルモンの放出を促し免疫力の正常活発化する仕組みです。

■発声障害の治療方針

症状 はり きゅう 耳つぼ

発声障害 天突（任脈） 中渚（三焦経） 合谷（大腸経） 百会

声がれ 嗄声 少海（心経） 間史（心包経） 缺盆（胃経） 兪府（腎経） 大椎（督脈）

不眠 うつ 内関（心包経） 神門（心経） 足三里（胃経） 気海 中脘 内関（心包経）
足三里（胃経）

神門

突発性失語 中衝（心包経） 霊堂（心経） 商陽（大腸経） 湧泉（腎経）

井穴刺絡 関衝（三焦経） 竅陰（胆経） 内少商（母指） 急性声帯浮腫 疎通経絡

発声障害とは声や言葉がうまく出ない状態です。発声障害は、いわゆる声枯です。嗄声（させ
い）がその代表です。急性声帯浮腫や精神的ショック、ストレス、疲労などが原因で声が出なく
なる心因性発声障害があります。

【パルス】
合谷－天突
中渚－少海
内関－神門
缺盆－兪府
3Hz-30Hz Mix


